Néa QuTtika Emidépmia Plant’d amé Tn AQAQNH

H eraipgia sioépyeral duvauikd otnv karnyopia twv plant-based mpoidvrwy

H AQAQNH, akoAouBwvTag TIG OUYXPOVES KATAVAAWTIKEG TAOEIG, EICEPXETAI DUVANIKA
OTNV KATAYOPIa TwV QUTIKWY TTPOIOVTWY, CUCTAVOVTAG 0ThV ayopd Ta Plant’d, Ta véa
QUTIKA emdoépTTIa Ye Bdon Tn Bpwun, o€ Tpelg Hovadikég yeuoeig: Bpwun, Bpwun
BaviAia ka1 Bpwpun pe MAAo kai KavéAa.

Mpodkerral yia pia véa oeipd QUTIKWY ETTIO0PTTIWY £EQIPETNG TTOIOTNTAG, N OTToIa BIETTETAIN
a1Té TA MO AUOTNEA TTPOTUTTA, OTTWGS OAG TA TTPOIOVTA TTOU TTAPACKEUAovVTal aTTd TNV
AQAQNH. H véa ocipd @uTikwy €mOOPTTiWV gival KATAAANAN yia O00UG €TTIAEYOUV pia
vegan dIoTpo®A ) pia diatpon he AiyOTEPA YAAAKTOKOUIKG. MNapdyovTal atrd e€aipetng
ToIOTNTAG QUOIKA CUCTATIKA WE BAon TNV BPwHN Kal QUTIKEG TTPWTEIVEG UTTICEAIOU, EVW)
Oev TTePIEXOUV AAKTOLN, QOIVIKEAQIO, OOYIA, ENPOUG KAPTTOUG Kal ouvTnpnTIKA

EmimrAéov, Ta @uTika emdopma Plant'd @épouv Tnv mmioTotroinon V-Label, n omoia
atroteAei éva dlEBVWG aAVayVWPIOUEVO Kal KaTaxwpnuévo oUuBoAo oApavong
TPOIGVTWYV TTou €ival KATAAANAa yia vegan kai vegeterian koivo, pye tnv AQAQNH va
aT1roTeAE TNV PJovadIKr YaAGKTORIouNXavia oTnv XWwea Jag TToU EXEl TNV OUYKEKPIPEVN
TMOTOTTOINON OTNV CUCKEUAOIA, yIa Ta QUTIKA TNG £TIOOPTTIA.

AvayvwpifovTtag Tn dUVAMIKN TAoN yia Ta QUTIKAG TTpoéAeucng Tpogiua, n AQAQNH
eTTEVOUEl OTOBEPG 0T dNUIoUPYia KAIVOTOPWY TTPOIGVTWY KAl OTOV EUTTAOUTIONO TOU
XOPTOQUAQKIOU TWV TPOQIHwWY TTOU BIOBETEI, ATTAVTWVTAG OTIG OUYXPOVEG DIATPOPIKEG
TIPOTIUACEIC KAl aVAYKES. TMapdAAnAa, TTapauével a@ooIWUEVN OTNV XPNon Twv
KAAUTEPWY TTPWTWYV UAWV yia TNV TTapaywyr TTPoidvIwy UWPNAARS BpeTTTIKNAG agiag,
dlac@AAifovTag €aipeTn TTOIOTNTA KAl AOUYKEITN yeuon.

Ta véa @uTikéd emdopTia Plant’d ivalr Adn diabéoiya oTa yuyeia Twv couTrep MAPKET
o€ 6An Tnv EAAGDQ, o€ povd kOTTeAAa 150g 10 KaBéva.

O AiguBivwy Zuppoulog Tng AQAQNH, K. MixdAng MavayiwTtdkng, SAAWOE OXETIKA:
«H AQAQNH aTtroteAei (wvTtavo TTapddelyua YIOG ETAIPEIAG TTOU £§EAICOETAI CUVEXWG
Kal TTpoodevel. 210 TTAQiIOI0O auTO €TTevOUOUNE OTOBEPA OTn Onuioupyia VEwvV
TPOIOVTWY KAl TTPOCQEPOUHPE  OKOPN TTEPIOCOTEPEG ETTIAOYEG OTOV  OUYXPOVO
KATOVAAWTH), OVTATTOKPIVOUEVOI OTIG UTTAPYXOUOEG, OAAG KAl OTIG VEEG DIOTPOPIKEG
Tdoeig Kal avaykes. ‘ETol, Aavodpape otnv eAANVIK ayopd Ta QUTIKG emdépTTIa
Plant'd, pe oT6X0 va TTPOC@EPOUNE VEQ TTPOIOVTA TTOU CUMBAAAOUY GTNV TTEPAITEPW
avapdadupion 1600 TNG dIOTPOPHG OCO0 Kal TNG TroIdTNTag Cwng OAwv. Baoikn
TTPOTEPAIOTNTA OTOV OTPATNYIKO OXESIQONO HAG YIa PETOG, ATTOTEAEI N evOUVAPWON TNG
TTOPOUCIAg HAG O€ UTTAPXOUOES KAl VEEG KATNYOpPIEG TTPOIOVTWY, dlaTnpwvTag TTavTa
TO iI10 pEPAKI Kal TNV €EQIPETN TTOIOTNTA KaI yeUon TTou xapakTtnpi¢el T AQAQNH kai
OAa TG Ta TTPOIOGVTA.»



